Аннотация к рабочей программе ПМ. 04 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными»
 34.02.01 Сестринское дело
Рабочая программа  Профессионального модуля 04 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными» является частью ППССЗ и разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом по специальности среднего профессионального образования по специальности СПО  34.02.01. «Сестринское дело» базовой подготовки в части освоения основного вида профессиональной деятельности  (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.10.2009 г. № 427).
        С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

       иметь практический опыт:
- выявления нарушенных потребностей пациента; 

- оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий: 

- планирования и осуществления сестринского ухода; 

- ведения медицинской документации 
- обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому; 

- обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ; 

- применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики; 

- соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения  процедур и манипуляций 
уметь: 

- собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 

- определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья; 

- оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим мероприятиям; 

- оказывать помощь при потере, смерти, горе; 

- осуществлять посмертный уход; 

- обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения  и персонала; 

- проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств; 

- составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления 

продуктов питания и т.д.; 

- использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения пациента 

знать: 

- способы реализации сестринского ухода; 

- технологии выполнения медицинских услуг 

- факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала; 

- принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения; 

- основы профилактики внутрибольничной инфекции; 

- основы эргономики .
Максимальная учебная  нагрузка  495 часов, включая: обязательной аудиторной учебной нагрузки - 330 часов (130 часов теория, 200 часов практики); самостоятельной работы обучающегося – 165   часов; учебная практика – 72 часа; производственная практика - 108 часа. 
Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности «Младшая медицинская сестра по уходу за больными», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 4.1   
	Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе   

 профессиональной деятельности 

	ПК 4.2
	Соблюдать принципы профессиональной этики

	ПК 4.3.   
	Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому

	ПК  4.4
	Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.

	ПК 4.5.   
	Оформлять медицинскую документацию

	ПК 4.6.
	Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.     

	ПК 4.7.   
	Обеспечивать инфекционную безопасность.               

	ПК 4.8.   
	Обеспечивать   безопасную   больничную среду   для   пациентов   и   персонала.   

	ПК 4.9.   
	Участвовать   в   санитарно-просветительской   работе   среди населения.   

	ПК 4.10.   
	Владеть основами гигиенического питания

	ПК 4.11.   
	Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на   рабочем месте.     

	ПК 4.12.
	Осуществлять сестринский процесс

	ОК 1.   
	Понимать сущность   и   социальную   значимость   своей   будущей   профессии. проявлять к ней устойчивый интерес.  

	ОК 2.   
	Организовывать   собственную   деятельность,   исходя   из   цели   и способов ее достижения, определенных руководителем   

	ОК 3
	Анализировать     рабочую   ситуацию,   осуществлять   текущий   и   итоговый     контроль,     оценку   и   коррекцию     собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы

	ОК 4.   
	Осуществлять     поиск   информации,   необходимой   для эффективного выполнения профессиональных задач.   

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.   

	ОК 6.   
	Работать   в   команде,   эффективно   общаться   с   коллегами, руководством, потребителями.   

	ОК 7.
	Бережно относиться   к историческому наследию и   культурным  традициям,     уважать   социальные,   культурные   и   религиозные  различия.

	ОК 8.
	Соблюдать правила охраны труда, противопожарной безопасности и технике безопасности.


Освоенные профессиональные и общие компетенции направлены на формирование следующих трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт.

	Код
	Обобщенная трудовая функция
	Трудовая функция
	Код

	
	Наименование
	Наименование
	

	А
	Оказание услуг общего меди-цинского ухода пациентам с недостаточностью (дефицитом) ухода за собой 


	Определение недостаточности (дефицита) самоухода у пациен-тов и потребности в медицинском уходе 
	А /01.4 



	
	
	Кормление пациентов с ограниченными возможностями само-ухода 
	А/02.4 



	
	
	Транспортировка, позиционирование и перемещение пациентов с ограниченными возможностями самоухода 
	А/03.4 



	
	
	Выполнение манипуляций и процедур общего медицинского ухода 
	А/04.4 



	
	
	Оказание первой помощи больным и пострадавшим 
	А/05.4 



	
	
	Санитарное просвещение 
	А/06.4 


       Для  качественного освоения ПМ   « Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больным»  содержание структурировано по разделам с учётом формируемых компетенций.

С целью актуализации  требований ФГОС при проектировании ПМ предусмотрено:
- освоение учебных дисциплин «Анатомия и физиология человека», «Основы патологии», «Основы латинского языка и медицинской терминологией», «Фармакология», «Основы микробиологии и иммунологии», «Психология», МДК «Здоровый человек и его окружение»  осуществляется параллельно с ПМ;
- освоенные ПК, ОК, полученный опыт, умения и знания являются основой для изучения ПМ: 

ПМ 01. «Проведение профилактических мероприятий»

ПМ 02. «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах»

ПМ 03. «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных состояниях»

ПМ 05. «Специализация»

Для обеспечения практикоориентированности и компетентностного подхода ФГОС в ПМ предусмотрены следующие виды практик:

- учебная практика в объёме  72 часов, которая направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта, реализуется в рамках ПМ по основным видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по специальности  в 1- 2 семестрах,  сосредоточено,  база практики – кабинет доклинической практики медицинского техникума;

- производственная практика в объёме  108 часов, которая проводится с целью приобретения практического опыта во  2 семестре, сосредоточенно, база практики   ГБУЗ  НСО «Искитимская центральная городская больница», по завершению практики,  студенты предоставляют дневник - отчет по практике, аттестационный лист, характеристику, неформальные результаты практики – материалы санпросветработы, одобренные старшей сестрой отделения, оценка складывается из входного контроля, оценки работодателя, решения ситуационных задач с демонстрацией практических манипуляций - проведение экзамена квалификационного.
  Для качественного освоения профессиональных компетенций применяются следующие формы и методы проведения занятий:

· теоретических – комбинированные уроки;  

· лекции с применением опорного конспекта; 

· устное изложение; 

· метод иллюстрации; 

· метод демонстрации; 

· видеометод;

· практических – репродуктивный; 

· продуктивный методы;

· метод упражнения;  

· деловая игра;

· решение ситуационных задач;  

· погружение в квазипрофессиональную среду; 

· конкурсы профессионального мастерства.

Для усиления эффективности процесса обучения предусмотрены следующие виды самостоятельной работы, которые адекватны требованиям ФГОС по виду деятельности: подготовка реферата, мультимедийной презентации, ответы на контрольные вопросы, решение и составление ситуационных задач, разработка алгоритмов, составление логических схем, таблиц; выполнение упражнений на тренажере, моделирование профессиональной деятельности, отработка манипуляций по алгоритмам, составление памятки пациентам, выпуск санбюллетней. 
Тематика самостоятельной работы направлена на углубление, обобщение и  систематизацию  требований ФГОС, а также  развитие творческих способностей обучающихся.

     Для обучающихся предусмотрены консультации. Формы проведения консультаций: 
· групповые; 
· индивидуальные;

· письменные; 
· устные.

    С целью  проектирования содержания, соответствующее требованиям ФГОС для обеспечения практикоориентированного  обучения по специальности 34.02.01.  Сестринское  дело ПМ 04 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больным» проводятся следующие виды практического обучения:  практические занятия, учебная и производственная практика, в рамках теоретических занятий студенты выполняют задания, которые предусматривают применение  тех или иных знаний для решения профессиональных задач.
    Для обеспечения качественного освоения требований ФГОС применяется следующие методы и формы контроля и оценки результатов освоения ОК и ПК:

· текущий контроль устный и письменный, фронтальный, тесты, демонстрация манипуляций;

· наблюдение за деятельностью обучающегося на практических занятиях;

· промежуточная аттестация, тесты;

· самоконтроль за выполнением заданий самостоятельной работы;

· экзамен квалификационный  решение  ситуационных задач, с демонстрацией умений и навыков по окончанию профессионального модуля. 
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