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Добрый день. Сегодня наше занятие  пройдёт в форме дискуссии, а обсудим мы извечную тему «Общение в семьи». 
   Давайте разберемся с понятием семья. Для этого я предлагаю разделиться на 2 или 3,4 группы. Группы обсуждают 3 минуты, какие ассоциации возникают у вас со словом «семья», а после один человек из группы защищает работу группы.
 Действительно,  Семья - это основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и правовой ответственностью.
 Брак – семейный союз мужчины и женщины, порождающий и права, и обязанности по отношению друг к другу и детям. 
  В большинстве современных государств требуется соответствующее оформления (регистрации).
В настоящее время существует огромное количество определений семьи, и ни одно из них не является полным. Известный американский семейный психотерапевт Вирджиния Сатир в своей книге «Как строить себя и свою семью» пишет о семье и ее значении следующее:
«...Семейная жизнь, пожалуй, самый трудный вид деятельности в мире. Семейные отношения напоминают организацию совместной деятельности двух предприятий, объединивших свои усилия для производства единого продукта. Когда женщина и мужчина вместе воспитывают ребенка от младенчества до зрелости, они сталкиваются со всеми проблемами, которые когда-либо знало человечество. Хорошо налаженные семейные отношения — это вопрос выживания, вопрос первостепенной жизненной важности. Неблагополучные семьи порождают неблагополучных людей, с низкой самооценкой, кто толкает их на преступление, оборачивается душевными болезнями, алкоголизмом, наркоманией, нищетой и другими социальными проблемами. Если мы приложим все усилия, чтобы семья стала тем местом, где человек может полупить настоящее гуманистическое воспитание, мы обеспечим себе более безопасный и человечный мир вокруг...»


